	附件：

盐田区第五届全民健身运动会（成年组）

第一次报名表（报团报项）

	代表团（队）名称（盖章）：                              
	报名日期：2024年   月    日

	团  长：　
	职    务：　
	副团长：　
	职  务：

	联络员：　
	联系电话：　
	手  机：　
	传  真：

	邮   箱：
	　联系地址：　

	田径

□
	参赛人数:                      联系人:                   联系电话:

	
	男子甲组（18-45岁）： 100米 □  1500米□   3000米□  跳高□   跳远□    

铅球（7.26千克）□   4×100米接力□

男子乙组（45岁以上）： 60米□  1500米□  铅球（7.26千克）□ 

女子甲组（18-45岁）：100米 □  800米□  跳高□  跳远□  4×100米接力□

铅球（4.0千克）□

女子乙组（45岁以上）：60米□  800米□  铅球（4.0千克） □    

趣味体育（男女混合组）（18岁以上） ： 16×50米迎面混合接力□  勇往直前□  龟兔赛跑□  

能量传递□  

	游泳

□
	参赛人数:                      联系人:                   联系电话:

	
	男子甲组（18-45岁）：100米自由泳 □  200米自由泳 □  100米蛙泳 □  200米蛙泳 □

男子乙组（45岁以上）： 100米蛙泳 □   

女子甲组（18-45岁）： 100米自由泳 □  200米自由泳 □  100米蛙泳 □  200米蛙泳 □

女子乙组（45岁以上） ：100米蛙泳 □  

混合团体甲组（18-45岁）： 4×100米接力□（游姿不限）　

混合团体乙组 （45岁以上）： 4×100米接力□ （游姿不限）

	足球

□
	参赛人数:                      联系人:                   联系电话:

	
	成年组（18岁以上） ：团体 □　   

	篮球

□
	参赛人数:                      联系人:                   联系电话:

	
	五人制（18岁以上） ：团体 □　   

三人制 （18岁以上） ：团体 □　  

	乒乓球

□
	参赛人数:                      联系人:                   联系电话:

	
	混合团体（18-45岁） ：男女混合团体 □　  

混合团体（45岁以上）：男女混合团体□　

男子组（18岁以上）：单打□    

女子组（18岁以上）：单打□

	羽毛球
	参赛人数:                      联系人:                   联系电话:

	□
	团体（18岁以上）：男女混合团体 □  

男子组（18岁以上）：单打□  

男子组（45岁以上）：双打□    

女子组（18岁以上）：双打□

	网球

□
	参赛人数:                      联系人:                   联系电话:

	
	团体（18岁以上）：男女混合团体□    

男子组（18岁以上）：双打□ 

女子组（18岁以上）：双打 □  

	健身路径 
接力赛

□
	参赛人数:                      联系人:                   联系电话:

	
	混合组（18-45岁）：团体接力 □     

混合组（45岁以上）：团体接力 □  

	操类

□
	参赛人数:                      联系人:                   联系电话:

	
	健身健美操（18岁以上）：男女混合团体□  

广场舞（18岁以上）：男女混合团体□

武术类（含太极拳、健身气功等）（18岁以上）：男女混合团体□　

综合类（含柔力球、健身球操等）（18岁以上）：男女混合团体□

	绿道健身

□
	参赛人数:                      联系人:                   联系电话:

	
	登山或健步行（18岁以上）：男女混合团体□

	体质测定

□
	参赛人数:                      联系人:                   联系电话:

	
	成人组（18岁以上）：男、女不限 □


备注：请在各参赛单位在各大项参加项目“□”内“√”，确认参加该项目的比赛，并于3月21日前加盖公章的第一次报名表原件，报（寄）至盐田区文化广电旅游体育局体育科。

 邮寄地址：深圳市盐田区深盐路2088号523室

邮政编码：518081

联系电话（传真）：25228500、25228521

